SWIADCZENIA ZDROWOTNE I SOCJALNO - BYTOWE PRZYSEUGUJACE
POSZKODOWANYM W MISJACH POKOJOWYCH

Minister Obrony Narodowej w trosce o zdrowie zolnierzy i pracownikow wojska
bioracych udzial w misjach poza granicami panstwa, doprowadzil do zmian zapiséw w
ustawie dotyczacych swiadczen zdrowotnych  polegajacych na uznaniu zZolnierzy i
pracownikéw k wojska ktorzy doznali urazu lub zachorowali podczas wykonywania
zadan shizbowych poza granicami panstwa za zolnierzy lub pracownikéw
uprawnionych. taki zapis gwarantuje poszkodowanym specjalne uprawnienia w trakcie
leczenia urazow i choréb we wszystkich zakladach opieki zdrowotnej na terenie naszego
kraju.

Zohierze zawodowi i pracownicy wojska bezposrednio przed wyjazdem do
shuzby poza granicami panstwa podlegaja kontrolnym badaniom w celu rozpoznania
ewentualnych zaburzen w stanie ich zdrowia. Zakres tych badan okresla:

I. Rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 16 czerwca 2004 r. w sprawie
badan lekarskich zZolnierzy zawodowych skierowanych do stuzby poza granicami panstwa
oraz powracajqcych do kraju po zakonczeniu tej stuzby (Dz. U. Nr 148, poz. 1557),

1. Ogolne badania lekarskie,

2. Badania specjalistyczne: internistyczno-kardiologiczne, dermatologiczne, neurologiczne,
laryngologiczne, okulistyczne, a w razie potrzeby badania psychiatryczne, a przy
kwalifikacji zolnierza zawodowego — kobiety takze ginekologiczne,

3. Badania diagnostyczne:

1) badania radiologiczne klatki piersiowej,

2) badania elektrokardiologiczne (EKG),

3) badanie morfologiczne krwi obwodowej z rozmazem i oznaczeniem liczby ptytek

krwi,

4) OB,

5) badanie biochemiczne krwi z uwzglednieniem: poziomu bilirubiny, kreatyniny,

mocznika, kwasu moczowego, glukozy (na czczo), aktywno$ci aminotrasferaz
i GGTP, jonogram oraz GGT, poziomu cholesterolu,

6) wskaznik protrombinowy,

7) badanie og6lne moczu wraz z badaniem na obecnos¢ narkotykow,

8) badanie serologiczne na obecno$¢ antygenu HBs oraz przeciwciat anty HIV i anty

HIV i anty HCV oraz w kierunku kity,



9) badanie katu na obecnos¢ pasozytow przewodu pokarmowego,

10) proba cigzowa u zolierza zawodowego — kobiety.

4. Badanie stomatologiczne — z dorazna sanacjq uzebienia i okresleniem diagramu uzebienia.

5. Inne badania specjalistyczne i diagnostyczne — jesli lekarz prowadzacy uzna takie badania

za niezbedne.

Natomiast w ramach badan lekarskich zolierzy zawodowych powracajacych do kraju po

zakonczeniu stuzby poza granicami panstwa przeprowadza sie:

1.

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Ogolne badanie lekarskie.

Badania specjalistyczne: internistyczno-kardiologiczne, dermatologiczne,
neurologiczne, laryngologiczne, okulistyczne, a w razie potrzeby badania

psychiatryczne, a w przypadku Zohierza zawodowego- kobiety takze- ginekologiczne.
Badania diagnostyczne:

badanie radiologiczne klatki piersiowej,

badanie elektrokardiologiczne (EKG),

badanie morfologiczne krwi obwodowej z rozmazem i oznaczeniem liczby ptytek

krwi,
OB,

Badanie biochemiczne krwi z uwzglednieniem: poziom bilirubiny, kreatyniny,
mocznika, kwasu moczowego, glukozy( na czczo), aktywnosci aminotransferaz

i GGTP, jonogram oraz GGT, poziom cholesterolu,
wskaznik protrombinowy,
badanie ogolne moczu wraz z badaniem na obecnos¢ narkotykow,

badanie serologiczne na obecno$¢ antygenu HBs oraz przeciwcial anty HIV

i anty HCV oraz w kierunku kity,

badanie katlu na obecnos$¢ pasozytow przewodu pokarmowego,

10) proba cigzowa u zoinierza zawodowego- kobiety.

4. Badanie stomatologiczne- z dorazna sanacjq uzebienia i okresSleniem diagramu



uzebienia.
Badania na nosicielstwo pateczek Salmonella-Shigella.

Badania uzupehiajace w kierunku specyficznych chor6b tropikalnych i pasozytniczych,

charakterystycznych dla rejonu, w ktorym zokierz zawodowy pehit stuzbe.

W  przypadku stwierdzenia nosicielstwa choroby tropikalnej(pasozytniczej) dalsze
postepowanie  przeprowadza sie z uwzglednieniem” Instrukcji o ochronie
sanitarnohigienicznej i przeciwepidemicznej wojsk w czasie pokoju i wojny”- Syg. Zdr.
231/93.

Inne badania specjalistyczne i diagnostyczne- jesli lekarz prowadzacy uzna takie badania

za niezbedne.

Zokierzy zawodowych powracajacych do kraju ze stluzby poza granicami panstwa,
chorych lub rannych po wyleczeniu oraz ktérzy doznali urazu psychicznego kieruje sie

na bezplatne turnusy leczniczo- profilaktyczne z treningiem antystresowym.

Zohierze i pracownicy wojska, ktérzy doznali urazu lub zachorowali podczas
wykonywania zadan stuzbowych poza granicami panstwa sa uprawnieni do korzystania ze
Swiadczen opieki zdrowotnej, o ktorych mowa w art. 24 a, art. 44 ust la, art. 47 ust.la
oraz art. 57 ust. 2 pkt.12. ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki
zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 208 r. Nr 164, poz. 1027 z
po0in. zm), na podstawie legitymacji osoby poszkodowanej poza granicami panstwa,
rozporzadzenie Ministra Obrony Narodowej z dnia 9 listopada 2007 r. w sprawie
dokumentu potwierdzajqcego uprawnienia przystugujqce osobie poszkodowanej podczas
wykonywania zadan poza granicami panstwa Dz. U. Nr 216, poz. 1608), ktora uprawnia
do:

. korzystania ze Swiadczen opieki zdrowotnej, o ktérych mowa w art. 20 ustawy

w zakresie leczenia urazow i chorob nabytych podczas wykonywania zadan poza granicami

panstwa, poza kolejnoscia (art. 24a),

bezptatnego zaopatrzenia w leki umieszczone w wykazach lekow podstawowych i
uzupehiajacych oraz leki recepturowe na czas leczenia urazow lub chor6b nabytych
podczas wykonywania zadan poza granicami panstwa (art. 44 ust. 1a),

leczenia urazéw lub choréb nabytych podczas wykonywania zadan poza granicami

panstwa, przystuguje prawo do bezplatnych wyrobow medycznych bedacych



przedmiotami ortopedycznymi i Srodkow pomocniczych do wysokosci limitu ceny
okreslonego w przepisach wydanych na podstawie art. 40 ust.4. (art. 47 ust.1a),

leczenia urazéw lub choréb nabytych podczas wykonywania zadan poza granicami
panstwa, bez skierowania do korzystania z ambulatoryjnych swiadczen specjalistycznych
(art. 57ust. 2 pkt. 12).

Zomierze i pracownicy wojska, ktérzy doznali urazu lub zachorowali podczas
wykonywania zadan stuzbowych poza granicami panstwa sa uprawnieni do korzystania ze
Swiadczen opieki zdrowotnej, o ktorych mowa w art. 42 ust. 1, ustawy z dnia 27
sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze SsSrodkow
publicznych (Dz. U. z 208 r. Nr 164, poz. 1027 z p6zn. zm), na podstawie dokumentow

1) zaSwiadczenie o stanie zdrowia wystawionego przez lekarza specjaliste
w dziedzinie medycyny odpowiedniej ze wzgledu na rodzaj urazu, opatrzonego
datg nie wczesniejsza niz 30 dni przed dniem jego przedlozenia;

2) protokolu powypadkowego, sporzadzonego przez komisje powypadkowa
powolywana na podstawie przepiséw okreslajacych postepowanie w razie
wypadku lub ujawnienia choroby pozostajacych w zwigzku z pelieniem czynnej
stuzby wojskowej;

3) rozkazu personalnego o wyznaczeniu na stanowisko shuzbowe Zohlierza
peligcego czynng stuzbe do wykonywania zadan poza granicami panstwa, a w
przypadku pracownika wojska — umowy o prace dotyczacej wykonywania przez
tego pracownika zadan poza granicami panstwa ( rozporzadzenie Rady
Ministrow z dnia 11 pazdziernika 2005 r. w sprawie warunkow otrzymywania
swiadczen opieki zdrowotnej udzielanych zolnierzom w stuibie czynnej i

pracownikom wojska (Dz. U. Nr 208, poz.1740), ktore uprawniaja do:

1) szczepien ochronnych nie wchodzacych w zakres obowiazkowych szczepien
ochronnych;

2) zabiegoéw chirurgii plastycznej i zabiegéw kosmetycznych w przypadkach nie
bedacych nastepstwem wady wrodzonej, urazu, choroby lub nastepstw jej
leczenia;

3) operacji zmiany pici;

4) Swiadczen w zakresie akupunktury, z wyjatkiem Swiadczen udzielanych

w leczeniu bélu przewlektego;



5) zabiegow przyrodoleczniczych i  rehabilitacyjnych w  szpitalach
uzdrowiskowych, sanatoriach uzdrowiskowych i ambulatoryjnym lecznictwie
uzdrowiskowym niezwigzane z choroba podstawowa bedaca bezposrednia
przyczyna skierowania na leczenie uzdrowiskowe;

6) poradnictwa seksuologicznego w zakresie ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,
z wylaczeniem 0s6b ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci;

7) poradnictwa psychoanalitycznego;

8) ozonoterapii;

9) autoszczepionki;

10) magnetoterapii z zastosowaniem stalego pola magnetycznego;

11) laseropunktury;

12) akupresury;

13) zooterapii;

14) diagnostyki i terapii z =zakresu medycyny niekonwencjonalnej, ludowej,
orientalnej.

2. Swiadczenia opieki zdrowotnej w poszczegélnych zakresach zastosowania:
1) Swiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie uktadu nerwowego:
a) leczenie padaczki za pomocg implantacji stymulatora nerwu btednego,
b) diagnostyka i leczenie zaburzen smaku,
c) zastosowanie komory hiperbarycznej w leczeniu stwardnienia rozsianego,
d) podawanie baclofenu pompa infuzyjna, z wyjatkiem przypadkéw, gdy jest to
jedna mozliwa do zastosowania metoda terapeutyczna;

2) Swiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie ukladu wydzielania wewnetrznego —
endoskopowa, transorbitalna dekompresja w oftalmopatii Gravesa-Basedowa
z wylaczeniem przypadkow ratowania wzroku z powodu udokumentowanego
ucisku na nerw wzrokowy;

3) S$wiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie gatki ocznej:

a) chirurgia refrakcyjna w korekcie wad wzroku,
b) stymulacja laserowa plamki zo6ttej,
c) alloplastyka tetnic skroniowych;

4) Swiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie ukladu sercowo-naczyniowego —
wszczepienie defibrylatora dwujamowego z funkcja defibrylacji przedsionkowej
i komorowej;

5) $wiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie ukladu krwiotworczego i limfatycznego

— bankowanie witasnej krwi pepowinowej noworodka;



6)

7)

8)

9)

Swiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie ukladu trawiennego:

a) badanie przewodu pokarmowego za pomoca kapsutki endoskopowej,
b) usuniecie guzkéw krwawniczych (zylakow odbytu) metoda Longo,
) hydrokolonoterapia;

Swiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie meskich narzadow piciowych:

a) pobierania nasienia z najadrza,

b) obliteracja zyty jadrowej metoda fluoroskopowa,

c) wszczepienie protez pracia;

Swiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie powtok ciata — otyto$¢, z wyjatkiem

otytosci patologicznej duzego stopnia u chorych o wartosci BMI powyzej 40

leczonej metodami zabiegowymi;

Swiadczenia opieki zdrowotnej w zakresie zabiegdw diagnostycznych -

pozytronowa tomografia emisyjna, z wyjatkiem przypadkow:

a) pojedynczego przerzutu o nieznanym punkcie wyjscia w celu lokalizacji guza
pierwotnego, przy braku potwierdzenia rozpoznania lokalizacji ogniska

pierwotnego innymi dostepnymi badaniami,

b) pojedynczego guzka ptuca w celu réznicowania pomiedzy guzem lagodnym
i Ztosliwym przy braku rozpoznania innymi dostepnymi metodami,

c) niedrobnokomérkowego raka pluc w celu przedoperacyjnej oceny
zaawansowania, jezeli inne badania nie daja jednoznacznej oceny stopnia
zaawansowania,

d) ziarnicy i chloniakéw nieziarniczych w celu wstepnej lub koncowej oceny
skutecznoSci chemioterapii, wczesnego rozpoznania nawrotu, jezeli TK nie
daje jednoznacznej oceny stopnia zaawansowania,

e) choroby wienncowej w celu zamrozenia mie$nia sercowego do precyzyjnego
ustalenia wskazan/przeciwwskazan do rewaskularyzacji w przypadku braku
jednoznacznych informacji z innych badan,

f) przed transplantacjq serca w celu wykluczenia nieodwracalnego uszkodzenia
w wyniku procesu zapalnego w przypadku braku mozliwosci wykluczenia tego
stanu w innych badaniach,

g) padaczki w celu lokalizacji ogniska pierwotnego w przypadku braku
mozliwosci zlokalizowania ogniska w innych badaniach,

h) miesakéw tkanek miekkich w celu oceny skutecznosci chemioterapii po dwoch

kursach i wczesnego wykrycia nawrotu,



i) raka piersi w celu przedoperacyjnej oceny zaawansowania w przypadku
leczenia oszczedzajacego przed biopsja, jezeli MR wykazuje pojedyncze
ognisko,

j) raka jajnika w celu wczesnego wykrycia nawrotu, jezeli inne badania nie daja
jednoznacznej odpowiedzi co do oceny stopnia zaawansowania i rozpoznania
nawrotu,

k) raka tarczycy w celu lokalizacji ogniska nawrotu w przypadku wzrostu
poziomu tyreoglobuliny, jezeli inne badania nie pozwalaja zlokalizowac
ogniska nawrotu,

) podejrzenia przerzutow do kosci, jezeli inne badania nie pozwalajg
zlokalizowac ogniska nawrotu,

m) planowania radioterapii radykalnej o modulowanej intensywno$ci wigzki
w celu oceny rozkladu zywotnych komorek nowotworowych, hipoksji,
proliferacji guza, jezeli inne badania nie pozwalaja w przypadku braku
mozliwosci takiej oceny w innych badaniach,

n) radiochirurgicznego leczenia raka ptuc o wczesnym stopniu zaawansowania
w celu wykluczenia istnienia innych ognisk nowotworowych, jezeli inne

badania nie pozwalaja ich zlokalizowac.

W przypadku gdy koszt jednorazowego Swiadczenia opieki zdrowotnej lub laczny
koszt Swiadczenia realizowanego w okresie nie przekraczajacym trzydziestu dni bylby
wyzszy niz 5.000 z}, osoba uprawniona przedstawia — poza dokumentami, o ktérych mowa
wyzej — opinie konsultanta wojskowej stuzby zdrowia co do potrzeby i zasadnosci udzielenia
takiego Swiadczenia opieki zdrowotnej. Pozytywna opinia konsultanta wojskowej stuzby

zdrowia warunkuje udzielenie osobie uprawnionej takiego swiadczenia opieki zdrowotne;j.



